TRƯỜNG TIỂU HỌC KHAI MINH

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ TUẦN 04 ( từ 25/09 đến 29/09/2023 )
NĂM HỌC: 2023-2024
	THỨ
	MÓN MẶN
	MÓN CANH
	MÓN XÀO
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ

	HAI
25/09
	Trứng 
chiên tôm thịt
	Bí xanh nấu thịt 
	Giá hẹ
xào tôm
	Nho
	Bánh Mexico 

trà xanh

	BA
26/09
	Ức gà nấu đậu
	Cải thìa nấu thịt
	Su hào xào tỏi 
	Bánh quy 
	Bánh xốp thịt

	TƯ
27/09
	Cá file 
chiên muối sả
	Chua bạc hà, giá nấu tôm
	Đậu cove 
xào tỏi
	Chuối cau
	Sữa tươi Vinamilk

	NĂM
28/09
	Sườn ram
 ngũ vị
	Mây hồng
	Cải ngọt
 xào nấm rơm
	Bánh yogo
	Su kem

	SÁU
29/09
	Bún gạo xào Singapore
	
	
	Dưa hấu
	Xôi khúc


